
 

 
     

 

Briefing officiel - Version 1 mise à jour du 2/12/2022 18h17. 

Team Isère Montagne www.team-montagne.com  

A ce jour : Couvert, petites rafales de vent. -5°C au levé du jour. 

Risque d’avalanche : Compétition en domaine sécurisé. 

 

http://www.team-montagne.com/


 

 
     

 

 Parkings non couverts de Rif Nel et Cognet, à proximité du site de course. 

 Le site de course prend place à gauche (Nord) du télécombi DES JEUX, zone 

du SNOWPARK. 

 Retrait des dossards : Au site de course, sous tente à partir de 10h30.  

 

 Dénivelée : +70m -70m environ. 

 1 portage. 

 Franchissement de la ligne d’arrivée en skating. 



 

 
     

 

 

- 10h-10h50 : échauffement dans la zone de compétition. 

Attention, veillez à ne pas vous échauffer sur les pistes ouvertes aux clients 

de la station. 

- 11h00 : départs en contre la montre individuel.  

- 11h40 : finale U16H – U20F 

- 11h50 : demi-finales dames 

- 12h05 : demi-finales hommes 

- 12h15 : finale U18H 

- 12h20 : finale U20H 

- 12h35 : finale dames 

- 12h40 : finale hommes  

1 dossard cuisse droite + 1 sac à dos 



 

 
     

 

Puce sous le genoux 

- Sac à dos  

- Casque  

- Gants  

- Lunettes  

- Ski chaussures batons  

- Licence ou caret d’identitée 

 
Heure départ DOS 

  
Club 

11:00:00 U16H 1 VINCENT Léo PRAZ- DE-LYS SOMMAND SKI-ALPINISME 

11:00:30 U20F 2 BROCHE Louna TEAM ISERE MONTAGNE 

11:01:00 U20F 3 GAUTIER Noelie TEAM ISERE MONTAGNE 

11:01:30 SENF 4 BONNEL Candice CLUB DES SPORTS DE VALMOREL 

11:02:00 SENF 5 DEPLANCHE Laura MAURIENNE SKI ALPINISME 

11:02:30 SENF 6 BONNEL Lena MAURIENNE SKI ALPINISME 

11:03:00 SENF 7 HARROP Emily COURCHEVEL SPORTS OUTDOOR  

11:03:30 SENF 8 PERILLAT PESSEY Celia CLUB DES SPORTS LA CLUSAZ 

11:04:00 SENF 9 POLLET VILLARD Marie CLUB DES SPORTS LA CLUSAZ 

11:04:30 SENF 10 ANSELMET Manon CLUB DES SPORTS DE BONNEVAL SUR ARC 

11:05:00 U23F 11 IRATZOQUY Marie Charlotte CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:05:30 U23F 12 TONSO Justine MONTAGNE CLUB VESUBIEN ITGA 

11:06:00 U23F 13 AVANTURIER Aurelie TEAM ISERE MONTAGNE 

11:06:30 U23F 14 GINDRE Perrine TEAM ISERE MONTAGNE 

11:07:00 U23F 15 PUSSET Maëlys MAURIENNE SKI ALPINISME 

11:07:30 U23F 16 DUPONT Louna TEAM ISERE MONTAGNE 

11:08:00 U23F 17 RAVINEL Margot CDS CHAMONIX SECTION SKI ALPINISME 

11:08:30 U23F 18 VACHEZ Meije TEAM ISERE MONTAGNE 

11:09:00 U23F 19 GARNIER Alexandra CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:09:30 SENF 20 MATTANA Mallaurie C.A.F. GAP 

11:10:00 SENF 21 JAGERCIKOVA Marianna C.A.F. GAP 

11:10:30 SENF 22 BRUSSOZ Sonia CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

      11:12:00 MASH 24 BERTHOD François PRAZ- DE-LYS SOMMAND SKI-ALPINISME 

11:12:30 MASH 25 VINCENT Benoit 
 



 

 
     

 

11:13:00 SENH 26 RUFFIER Benoît 
 11:13:30 SENH 27 VINCENT Alban CDS CHAMONIX SECTION SKI ALPINISME 

11:14:00 SENH 28 SAUTEL Florian CLUB DES SPORTS DE VALMOREL 

11:14:30 SENH 29 JAY Paul CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:15:00 SENH 30 ANSELMET Thibault CLUB DES SPORTS DE BONNEVAL SUR ARC 

11:15:30 SENH 31 ELLMENREICH Baptiste CDS CHAMONIX SECTION SKI ALPINISME 

11:16:00 SENH 32 ALLEMOZ Theo CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:16:30 SENH 33 CHARLES Clément COURCHEVEL SPORTS OUTDOOR  

11:17:00 U23H 34 GALINDO Robin TEAM ISERE MONTAGNE 

11:17:30 U23H 35 HENRY Nelson CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:18:00 U23H 36 CHESNEY Alexis CDS CHAMONIX SECTION SKI ALPINISME 

11:18:30 U23H 37 GINER Pablo TEAM ISERE MONTAGNE 

11:19:00 U23H 38 TOURANCHEAU David TEAM ISERE MONTAGNE 

11:19:30 U23H 39 ZIJP Quentin TEAM ISERE MONTAGNE 

11:20:00 U23H 40 CANTAN Remi C.A.F. DU LEMAN 

11:20:30 U23H 41 DAMEVIN Anselme CLUB DES SPORTS DE VAL-CENIS 

11:21:00 U23H 42 DUCOURET Bazil CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:21:30 U18H 43 COGNAUD Edgar CLUB DES SPORTS DE VALMOREL 

11:22:00 U18H 44 GUERIN Max TEAM ISERE MONTAGNE 

11:22:30 U18H 45 HOFFMANN Esteban CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:23:00 U18H 46 CABAU Boris TEAM ISERE MONTAGNE 

11:23:30 U18H 47 GULLON Celestin CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:24:00 U18H 48 LOMBARD-BOUCHON Valentin CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:24:30 U20H 49 ANSELMET Jeremy CDS DE BONNEVAL SUR ARC 

11:25:00 U20H 50 BENEZET Meire CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:25:30 U20H 51 OLM ROUPPERT Oriol CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:26:00 U20H 52 
BOUQUET DES 
CHAUX Arthur CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:26:30 U20H 53 CERVELLIN Robin CLUB DES SPORTS DE MERIBEL 

11:27:00 U20H 54 LEFORESTIER Marin CM ARECHES BEAUFORT 

11:27:30 U20H 55 ROBIN-SAJE Eliott TEAM ISERE MONTAGNE 
11:28:00 U18H 56 FERRAND Auguste TEAM ISERE MONTAGNE 

  11:28:30 U23H 57 ROGIER Noé HAUTE TARENTAISE MONTAGNE SPORTS 

      
 


